
附件一：2025级专升本

2025年度《国家体质健康测试》安排表

测试场地：田径场及体育馆二楼 负责人：谢宏春（13580375181）

所

在

年

级

级别、专业 测试日期 星期 测试时间

25 朝鲜语（专升本） 11 月 29 日 星期六 08:20—10：00

大

三

专

升

本

25 日语（专升本） 11 月 29 日 星期六 08:20—10：00

25 财务管理（专升本） 11 月 29 日 星期六 08:20—10：00

25 会计学（专升本）1 11 月 29 日 星期六 08:20—10：00

25 会计学（专升本）2 11 月 29 日 星期六 10:10—11：40

25 会计学（专升本）3 11 月 29 日 星期六 10:10—11：40

25 会计学（专升本）4 11 月 29 日 星期六 10:10—11：40

25 旅游管理（专升本） 11 月 29 日 星期六 14:00—15：40

25 人力资源管理（专升本）1 11 月 29 日 星期六 14:00—15：40

25 人力资源管理（专升本）2 11 月 29 日 星期六 14:00—15：40

25 市场营销（专升本）1 11 月 29 日 星期六 15:50—16：50

25 市场营销（专升本）2 11 月 29 日 星期六 15:50—16：50

25 市场营销（专升本）3 11 月 29 日 星期六 15:50—16：50

25 市场营销（专升本）4 11 月 30 日 星期日 08:20—10：00

25 市场营销（专升本）5 11 月 30 日 星期日 08:20—10：00

25 市场营销（专升本）6 11 月 30 日 星期日 08:20—10：00

25 计算机科学与技术（专升本）1 11 月 30 日 星期日 08:20—10：00

25 计算机科学与技术（专升本）2 11 月 30 日 星期日 10:10—11：40

25 计算机科学与技术（专升本）3 11 月 30 日 星期日 10:10—11：40

25 计算机科学与技术（专升本）4 11 月 30 日 星期日 10:10—11：40

25 计算机科学与技术（专升本）5 11 月 30 日 星期日 14:00—15：40

25 软件工程（专升本） 11 月 30 日 星期日 14:00—15：40

25 小学教育(师范)（专升本）1 11 月 30 日 星期日 14:00—15：40

25 小学教育(师范)（专升本）2 11 月 30 日 星期日 15:50—16：50

25 小学教育(师范)（专升本）3 11 月 30 日 星期日 15:50—16：50

25 学前教育（师范）（专升本）1 11 月 30 日 星期日 15:50—16：50

25 学前教育（师范）（专升本）2 12 月 06 日 星期六 08:20—10：00

25 学前教育（师范）（专升本）3

25 学前教育（师范）（专升本）4

12 月 06 日 星期六 08:20—10：00

25 学前教育（师范）（专升本）4 12 月 06 日 星期六 08:20—10：00

25 电子商务（专升本）1 12 月 06 日 星期六 08:20—10：00

25 电子商务（专升本）2 12 月 06 日 星期六 10:10—11：40

25 国际经济与贸易(专升本）1 12 月 06 日 星期六 10:10—11：40

25 国际经济与贸易(专升本）2 12 月 06 日 星期六 10:10—11：40

25 投资学(培养财富管理人才)（专升本）112 月 06 日 星期六 14:00—15：40

25 汉语言文学（专升本）1 12 月 06 日 星期六 14:00—15：40

25 汉语言文学（专升本）2 12 月 06 日 星期六 14:00—15：40

25 汉语言文学（专升本）3 12 月 06 日 星期六 15:50—16：50

25 汉语言文学（专升本）4 12 月 06 日 星期六 15:50—16：50

25 汉语言文学（专升本）5 12 月 06 日 星期六 15:50—16：50



大

三

专

升

本

25 商务英语（专升本）1 12 月 07 日 星期日 08:20—10：00

25 商务英语（专升本）2 12 月 07 日 星期日 08:20—10：00

25 英语（专升本）1 12 月 07 日 星期日 08:20—10：00

25 英语（专升本）2 12 月 07 日 星期日 08:20—10：00

25 英语（专升本）3

25 英语（专升本）3

12 月 07 日 星期日 10:10—11：40

25 英语（专升本）4 12 月 07 日 星期日 10:10—11：40

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 10:10—11：40

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 14:00—15：40

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 14:00—15：40

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 14:00—15：40

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 15:50—16：50

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 15:50—16：50

调整班级测试 12 月 07 日 星期日 15:50—16：50

测试项目：体重指数（BMI）、肺活量、坐位体前屈、立定跳远、仰卧起坐（女）1000

米（男）、800米（女）、50米、引体向上（男）

1、如遇到天气原因影响测试，请与体育部负责测试的老师另约时间测试。2、

请务必穿着运动服装提前10分钟到达测试场地进行测试，并做好充分的热身活

动。



2024级专升本

2025年度《国家体质健康测试》安排表

测试场地：田径场及体育馆二楼 负责人：谢宏春（13580375181）

所

在

年

级

级别、专业 测试日期 星期 测试时间

大

四

专

升

本

24 阿拉伯语（专升本） 12 月 13 日 星期六 08:20—10：00

24 朝鲜语（专升本） 12 月 13 日 星期六 08:20—10：00

24 日语（专升本） 12 月 13 日 星期六 08:20—10：00

24 会计学（专升本）1 12 月 13 日 星期六 08:20—10：00

24 会计学（专升本）2 12 月 13 日 星期六 10:10—11：40

24 会计学（专升本）3 12 月 13 日 星期六 10:10—11：40

24 酒店管理（专升本）

6

12 月 13 日 星期六 10:10—11：40

24 旅游管理（专升本）

c

12 月 13 日 星期六 14:00—15：40

24 人力资源管理（专升本）1 12 月 13 日 星期六 14:00—15：40

24 人力资源管理（专升本）2 12 月 13 日 星期六 14:00—15：40

24 市场营销管理（专升本）1 12 月 13 日 星期六 15:50—16：50

24 市场营销管理（专升本）2 12 月 13 日 星期六 15:50—16：50

24 市场营销管理（专升本）3 12 月 13 日 星期六 15:50—16：50

24 市场营销管理（专升本）4 12 月 14 日 星期日 08:20—10：00

24 市场营销管理（专升本）5 12 月 14 日 星期日 08:20—10：00

24 计算机科学与技术（专升本）1 12 月 14 日 星期日 08:20—10：00

24 计算机科学与技术（专升本）2 12 月 14 日 星期日 08:20—10：00

24 计算机科学与技术（专升本）3 12 月 14 日 星期日 10:10—11：40

24 计算机科学与技术（专升本）4 12 月 14 日 星期日 10:10—11：40

24 计算机科学与技术（专升本）5 12 月 14 日 星期日 10:10—11：40

24 软件工程（专升本） 12 月 14 日 星期日 14:00—15：40

24 学前教育（专升本）1 12 月 14 日 星期日 14:00—15：40

24 学前教育（专升本）2 12 月 14 日 星期日 14:00—15：40

24 学前教育（专升本）3 12 月 14 日 星期日 15:50—16：50

24 学前教育（专升本）4 12 月 14 日 星期日 15:50—16：50

24 电子商务（专升本）1 12 月 14 日 星期日 15:50—16：50

24 电子商务（专升本）2 12 月 20 日 星期六 08:20—10：00

24 国际经济与贸易（专升本）1 12 月 20 日 星期六 08:20—10：00

24 国际经济与贸易（专升本）2 12 月 20 日 星期六 08:20—10：00

24 金融学（专升本） 12 月 20 日 星期六 08:20—10：00

24 汉语国际教育（专升本） 12 月 20 日 星期六 10:10—11：40

24 汉语言文学（专升本）1 12 月 20 日 星期六 10:10—11：40

24 汉语言文学（专升本）2 12 月 20 日 星期六 10:10—11：40

24 汉语言文学（专升本）3 12 月 20 日 星期六 14:00—15：40

24 汉语言文学（专升本）4 12 月 20 日 星期六 14:00—15：40

24 汉语言文学(专升本)创意写作 12 月 20 日 星期六 14:00—15：40

24 法语（专升本） 12 月 20 日 星期六 15:50—16：50

24 葡萄牙语（专升本） 12 月 20 日 星期六 15:50—16：50

24 西班牙语（专升本） 12 月 20 日 星期六 15:50—16：50



4

测试项目：体重指数（BMI）、肺活量、坐位体前屈、立定跳远、仰卧起坐（女）

1000米（男）、800米（女）、50米、引体向上（男）

1、如遇到天气原因影响测试，请与体育部负责测试的老师另约时间测试。

2、请务必穿着运动服装提前10分钟到达测试场地进行测试，并做好充分

的热身活动。

体育部

2025年 11月 20日

所

在

年

级

级别、专业 测试日期 星期 测试时间

大

四

专

升

本

24 商务英语（专升本）1 12 月 21 日 星期日 08:20—10：00

24 商务英语（专升本）2 12 月 21 日 星期日 08:20—10：00

24 商务英语（专升本）3 12 月 21 日 星期日 08:20—10：00

24 商务英语（专升本）4 12 月 21 日 星期日 08:20—10：00

补测 12 月 21 日 星期日 08:20—10：00

补测 12 月 21 日 星期日 10:10—11：40

补测 12 月 21 日 星期日 10:10—11：40

补测 12 月 21 日 星期日 10:10—11：40

补测 12 月 21 日 星期日 14:00—15：40

补测 12 月 21 日 星期日 14:00—15：40

补测 12 月 21 日 星期日 14:00—15：40

补测 12 月 21 日 星期日 14:00—15：40

补测 12 月 21 日 星期日 15:50—16：50

补测 12 月 21 日 星期日 15:50—16：50


