学生事情无小事，引导学生健康成长
——广东最美高校辅导员推荐人选事迹材料
广东外语外贸大学南国商学院  陈欣建
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“学生事情无小事，引导学生健康成长”是我从事辅导员工作以来始终坚守的理念。自2013年7月起，我已在辅导员岗位上深耕11年有余，始终以高度的责任感、饱满的热情投身学生工作，全力护航学生成长成才，现将工作情况总结如下：
一、个人简历
2013年7月至今，我担任广东外语外贸大学南国商学院辅导员，负责学生思想引领、学业指导、生活帮扶及实践管理等工作。工作中，我严格落实“每学期每班2次班会”制度，围绕入学适应、学业规划、就业指导等关键时间节点，为学生提供思想、学习、生活全维度辅导；注重发挥学生主体性，推动班委建设与学生自主管理，通过与班干部共同策划专业学习活动、课外实践项目，培养学生自律能力与组织能力；坚持“走动式管理”，定期与学生个别谈心，动态掌握班级情况，发现问题苗头第一时间联动学校处理，既是学生的指导老师，也是生活伙伴。
为提升育人实效，我持续深化实践育人，2013年至2024年连续带领学生参与暑假“三下乡”社会实践及各类志愿活动，结合理论知识指导学生完成实践任务，助力学生综合素质提升。同时，我始终以高标准要求自己：思想上拥护党的基本路线，自觉遵守法律法规，积极参与党组织活动，保持共产党员先进性；业务上坚持“备课充分、课堂生动、教出特色”的教学目标，通过查阅资料、运用视频课件等工具优化教学，主动向同事学习补足专业知识短板；科研上独撰发表2篇论文，组建多支学生科研小组，指导学生围绕“白云三院医疗下乡”“白沙村文化发展与旧城改造”“寮采村文化建设”等主题开展调研，助力学生积累科研经验、申报课题。
二、工作思路
（一）以思想引领为核心，筑牢学生成长根基
作为共产党员，我始终将思想政治教育贯穿工作全过程：一是常态化组织学生学习党的理论知识，参与党组织活动，贯彻落实上级方针政策，引导学生树立正确的世界观、人生观、价值观；二是结合班会、谈心谈话等场景，针对学生思想困惑、压力问题开展疏导，鼓励学生以乐观态度面对生活，帮助学生建立积极向上的人生态度。
（二）以自主管理为抓手，激发学生内在动力
我坚持“授人以渔”的育人思路，着力培养学生自我管理能力：一方面强化班委队伍建设，明确班委职责，指导班委制定班级管理计划，鼓励班委牵头组织学习交流、文体活动，让学生在“自我管理、自我服务”中锻炼能力；另一方面尊重学生主体地位，与学生共同探讨班级建设方案、实践活动计划，充分听取学生意见，调动学生参与班级事务的积极性。
（三）以“教学+科研”为纽带，提升学生综合素养
我注重将教学工作与学生培养深度融合：教学中，针对学生学习需求充分备课，运用先进教学设备改进教学形式，结合专业知识点详尽讲解，通过课堂互动、案例评析激发学生学习兴趣；科研上，组建学生科研小组，从选题、调研方法到报告撰写全程指导，帮助学生将理论知识转化为实践能力，同时通过自身撰写论文的经验分享，为学生科研提供示范。
（四）以精准帮扶为重点，解决学生实际困难
我聚焦学生急难愁盼问题，开展针对性帮扶：对经济困难学生，积极对接学校资助政策，协助其申请资助资源，确保学生顺利完成学业；对毕业生，提供“一对一”就业指导，包括简历优化、面试技巧培训、岗位推荐等，助力学生顺利步入社会；对学习或生活遇挫的学生，定期谈心、持续关注，帮助其缓解压力、解决问题。
三、育人实效
（一）学生成长成效显著
11年来，我见证学生从入学时的“懵懵懂懂、跃跃欲试”，到能自主参与各类健康有益的校园活动，再到毕业时成为“服务社会、贡献国家”的合格人才：许多学生从“被动接受管理”转变为“主动组织活动”，班级凝聚力显著提升；学生愿意主动与我交流学习困惑、生活难题甚至家庭烦恼，师生信任度高；指导的科研小组中，多名学生通过调研加深对社会的认知，部分调研成果为地方发展提供参考，学生科研能力与社会责任感明显增强。
（二）工作成果获认可
凭借扎实的工作，我先后获得“优秀指导老师”“军训先进辅导员”“优秀团务工作者”“优秀共产党员”“资助优秀工作者”“毕业生就业工作先进个人”“学生资助先进工作者”等称号；教学反馈良好，学生普遍评价课堂“流畅生动、互动性强”；独撰的2篇论文为辅导员工作提供理论参考，指导的学生调研项目多次获得学校认可，部分学生成功申报相关课题。
（三）就业与资助工作落地见效
在就业指导方面，通过全程服务，我所负责班级毕业生就业率与就业质量稳步提升，多名学生进入优质企业、机关单位工作；在学生资助方面，实现经济困难学生资助全覆盖，无一名学生因经济问题辍学，帮助多名学生通过资助政策顺利完成学业并成功就业。
四、经验总结
（一）坚守“学生为本”的核心理念
11年的工作实践让我深刻认识到，“学生事情无小事”不是一句口号，而是要落实到每一次班会、每一次谈心、每一次帮扶中。只有真心对待每一位学生、耐心解决每一个问题，才能走进学生心里，成为学生信任的“引路人”。
（二）坚持“思想+实践”双轮驱动
思想政治教育不能脱离实践，只有将理论知识与“三下乡”、科研调研、志愿活动等实践场景结合，才能让学生在“做中学、学中悟”，真正将正确的价值观内化于心、外化于行；同时，实践也能帮助学生提升能力、开阔视野，为未来发展奠定基础。
（三）保持“自我革新”的进取姿态
辅导员工作面临的学生需求、教育环境不断变化，只有持续学习才能跟上节奏：既要学习党的理论知识、教育政策，确保工作方向正确；也要学习专业知识、教学方法，提升育人能力；还要向同事学习、向学生学习，不断优化工作思路，避免“经验主义”。
未来，我将继续以“引导学生健康成长”为目标，正视工作中的不足，持续充实自己，以更饱满的热情、更务实的作风投入辅导员工作，为培养更多担当民族复兴大任的时代新人贡献力量。

